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Méditation-Prière-Mercredi-13.11.2024 

 

32e mardi ordinaire 

Première Lecture :   Tite 2 1–8, 11–14 

Psaume :   Psaume 37 3–4, 18, 23, 27, 29 

Évangile :   Luc 17 7–10 

 

 

 

 

 

 

 

Relève-toi et VA !... 
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Lecture de la lettre de saint Paul apôtre à Tite     Tt 3, 1-7 

 

Bien-aimé, 

  rappelle à tous qu’ils doivent être soumis 

aux gouvernants et aux autorités, 

qu’ils doivent leur obéir 

et être prêts à faire tout ce qui est bien ; 

  qu’ils n’insultent personne, 

ne soient pas violents, mais bienveillants, 

montrant une douceur constante 

à l’égard de tous les hommes. 

  Car nous aussi, autrefois, nous étions insensés, révoltés, 

égarés, esclaves de toutes sortes de convoitises et de plaisirs ; 

nous vivions dans la méchanceté et la jalousie, 

nous étions odieux et remplis de haine les uns pour les autres. 

  Mais lorsque Dieu, notre Sauveur, 

a manifesté sa bonté et son amour pour les hommes, 

  il nous a sauvés, 

non pas à cause de la justice de nos propres actes, 

mais par sa miséricorde. 
Par le bain du baptême, il nous a fait renaître 

et nous a renouvelés dans l’Esprit Saint. 

  Cet Esprit, Dieu l’a répandu sur nous en abondance, 

par Jésus Christ notre Sauveur, 

  afin que, rendus justes par sa grâce, 

nous devenions en espérance 

héritiers de la vie éternelle. 

 

O si nous pouvions entendre cette Parole et nous laisser convertir par elle. 

O si nous pouvions enfin sortir de nos conceptions de mérites et de marchandages 

avec Dieu. 

O si nous pouvions vraiment croire que c’est par pur amour pour nous, par pur 

désir de nous que Dieu veut vivre une relation intense et aimante avec nous. 

Il nous appelle dans cette alliance avec Lui, pour que nous devenions à notre tour 

bienveillance pour TOUS, montrant une douceur constante. 

Seigneur, ajuste-nous à Toi pour que nous devenions déjà aujourd’hui et 

maintenant une espérance de Vie et de Joie pour TOUS. 

Car tu n’es pas seulement NOTRE berger mais MON berger qui me conduit à travers 

les ravins de la vie vers de verts pâturages de paix avec moi-même et avec les 

autres. 

 

Psaume 22 (23), 1-2a, 2b-3, 4, 5, 6 
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R/ Le Seigneur est mon berger : 

rien ne saurait me manquer. (cf. 22, 1) 

Le Seigneur est mon berger : 

   je ne manque de rien. 

Sur des prés d’herbe fraîche, 

   il me fait reposer. 

Il me mène vers les eaux tranquilles 

   et me fait revivre ; 

il me conduit par le juste chemin 

   pour l’honneur de son nom. 

Si je traverse les ravins de la mort, 

   je ne crains aucun mal, 

car tu es avec moi : 
   ton bâton me guide et me rassure. 

Tu prépares la table pour moi 

   devant mes ennemis ; 

tu répands le parfum sur ma tête, 

   ma coupe est débordante. 

Grâce et bonheur m’accompagnent 

   tous les jours de ma vie ; 

j’habiterai la maison du Seigneur 

   pour la durée de mes jours. 

 

Fais-moi, fais-nous revivre Seigneur ! donne-moi, donne-nous de nous laisser 
conduire par Toi sur le juste chemin d’amour, de justice et de solidarité. 

Tu prépares pour moi une table, le grand banquet de la fraternité humaine, où 
TOUT humain, icône de TOI, devient en Christ mon frère, ma sœur. 

Tu me dis aujourd’hui que ce n’est pas une utopie, une idée mais que cette vérité 
germe sous ta pulsion si nous acceptons de faire ce chemin avec Toi. 

Prions pour les autorités, que les bâtons de berger qu’ils portent ne servent pas à 
crosser mais à guider et rassurer avec douceur et tendresse, à soutenir plutôt qu’à 
condamner. 

Donne-nous de répandre ton parfum d’amour sur la tête de tout être rencontré en 
l’estimant et en le rencontrant que quelqu’un de plus grand que nous. 

Donne-nous d’entrer dans cette reconnaissance et cette gratitude constante car 
TOUT vient de TOI et Tu ne cesses de vouloir nous combler de ton amour et de ta 
miséricorde pour qu’à notre tour nous fassions de même pour TOUS. 

Nous te remercions de ne cesser de nous guérir de nos lèpres modernes et surtout 
de nos évidences et de nos autosuffisances. 

Prends pitié de nous Seigneur. 

Béni sois tu de prendre soin de nous. 
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Béni sois tu ! 

 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc     Lc 17, 11-19 

 

En ce temps-là, 

  Jésus, marchant vers Jérusalem, 

traversait la région située entre la Samarie et la Galilée. 

  Comme il entrait dans un village, 

dix lépreux vinrent à sa rencontre. 

Ils s’arrêtèrent à distance 

  et lui crièrent : 

« Jésus, maître, 

prends pitié de nous. » 

  à cette vue, Jésus leur dit : 

« Allez vous montrer aux prêtres. » 

En cours de route, ils furent purifiés. 

  L’un d’eux, voyant qu’il était guéri, 

revint sur ses pas, en glorifiant Dieu à pleine voix. 
  Il se jeta face contre terre aux pieds de Jésus 

en lui rendant grâce. 

Or, c’était un Samaritain. 
  Alors Jésus prit la parole en disant : 

« Tous les dix n’ont-ils pas été purifiés ? 

Les neuf autres, où sont-ils ? 

  Il ne s’est trouvé parmi eux que cet étranger 

pour revenir sur ses pas 

et rendre gloire à Dieu ! » 

  Jésus lui dit : 

« Relève-toi et va : 

ta foi t’a sauvé. » 

Je suis interpellée que dans cette guérison, comme dans beaucoup d’autres, Jésus 
interpelle la collaboration des demandeurs. Non seulement ils ont crié vers Lui, 
comme nous sommes sollicités de le faire, mais il leur est demandé de se mettre 
en marche de se prendre en main en ce faisant de se faire confiance qu’une 
purification se fera en eux. 

Il leur demande aussi de faire confiance en se montrant aux prêtres car cette 
guérison physique a besoin de leur donner leur pleine dignité humaine en les 
intégrant dans la communauté civile et religieuse. Ils ne sont pas uniquement 
délivrés de leurs maux mais retrouvent leur dignité humaine, leur juste place dans 
la communauté humaine. 

Celui qui apprécie est un Samaritain.  

Très bouleversant dans notre société actuelle où règne cette ambiance que tout 
nous est dû et de suite. Il faut peut-être être étranger, ne pas baigner dans la 
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soupe, prendre du recul pour pouvoir apprécier la « non-évidence » et la grandeur 
de tant de cadeaux de la vie, du CADEAU qu’EST LA VIE. 

Rendons-en grâce. 

Et ce qui me frappe c’est que tout avancement en humanité contient une MISSION : 
VA…va en HOMME DEBOUT… 

Aies foi en toi en vivant cette relation forte christique. 

Mettons-nous en marche pour rendre grâce et pour, transformés, aller vers toute 
rencontre. 

 

Dora Lapière. 

 

 

 

 

 


