Méditation-Priére-Mercredi 04.11.2026

31¢ mercredi ordinaire

Premiére Lecture : Philippiens 2 12—18
Psaume : Psaume 27 1,4, 13-14
Evangile : Luc 14 25-33

Se laisser desencombrer par Dieu

_pour qu il puisse accompliy en nous son euvre
ad’Amour !
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Lecture de la lettre de saint Paul apotre aux Philippiens Ph 2, 12-18

Mes bien-aimés,

VOUS qui avez toujours obéj,

travaillez a votre salut

avec crainte et profond respect ;

ne le faites pas seulement quand je suis la,

mais encore bien plus maintenant que je n'y suis pas.
Car c'est Dieu qui agit

pour produire en vous la volonté et I'action,

selon son projet bienveillant.
Faites tout sans récriminer et sans discuter ;
ainsi vous serez irréprochables et purs,

vous qui étes des enfants de Dieu sans tache

au milieu d'une génération tortueuse et pervertie

ou vous brillez comme les astres dans l'univers,
en tenant ferme la parole de vie.

Alors je serai fier de vous

quand viendra le jour du Christ :

je n‘aurai pas couru pour rien ni peiné pour rien.
Et si je dois verser mon sang

pour l'ajouter au sacrifice

que vous offrez a Dieu par votre foi,

je m'en réjouis et je partage votre joie a tous.
Et vous, de méme, réjouissez-vous

et partagez ma joie.

Travaillez a votre salut...

Le salut, cette communion a ’Amour divin, le fondement de notre bonheur, qui
nous fait exister est un cadeau de Dieu a l’humanité. Heureux I’humain....

Comment y travailler ?

En créant en nous de la place pour ’accueil de ce Dieu qui ne cesse de désirer de
se donner. Nous laisser désencombrer de tout ce qui n’est pas nécessaire pour
vivre. Bienheureux les pauvres, ceux et celles qui ont de la place dans leur étre
pour y accueillir Dieu en accueillant tout autre qui croise leur route.

Comment y travailler ?
En nous tenant ferme a la Parole de Vie transmise par I’Ecriture biblique.
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Comment y travailler ?

En entrant dans la joie de notre créateur qui voit que c’est tres bon et en devenant
de plus en plus des étres HEUREUX comme nous y invite le livre des psaumes.

Nous réjouir d’étre l’enfant bien-aimé du Pére en qui il trouve tout son bonheur.

« Heureux [’homme qui nuit et jour rumine la Parole » ps 1
Ainsi Il deviendra notre lumiere et Celui qui ne cesse de nous faire exister.

Cette confiance heureuse chassera toute crainte de notre existence et nous
attachera solidement a Lui.

Ps 26 (27), 1, 4, 13-14

R/ Le Seigneur est ma lumiére et mon salut. (Ps 26, 1a)

Le Seigneur est ma lumiére et mon salut;
de qui aurais-je crainte ?

Le Seigneur est le rempart de ma vie ;
devant qui tremblerais-je ?

J'ai demandé une chose au Seigneur,

la seule que je cherche:

habiter la maison du Seigneur

tous les jours de ma vie,

pour admirer le Seigneur dans sa beauté
et m‘attacher a son temple.

J'en suis sdr, je verrai les bontés du Seigneur

sur la terre des vivants.

« Espere le Seigneur, sois fort et prends courage :
espere le Seigneur. »

Alléluia. Alléluia.

Si I'on vous insulte pour le nom du Christ,
heureux étes-vous :

I'Esprit de Dieu repose sur vous.
Alléluia. (1 P 4, 14)
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Evangile de Jésus Christ selon saint Luc Lc 14, 25-33

En ce temps-la,
de grandes foules faisaient route avec Jésus ;
il se retourna et leur dit :
« Si quelgu’un vient a moi
sans me préférer a son pére, sa mere, sa femme,
ses enfants, ses freres et sceurs,
et méme a sa propre vie,
il ne peut pas étre mon disciple.

Celui qui ne porte pas sa croix
pour marcher a ma suite
ne peut pas étre mon disciple.
Quel est celui d'entre vous
qui, voulant batir une tour,
ne commence par s'asseoir
pour calculer la dépense
et voir s'il a de quoi aller jusqu’au bout ?
Car, si jamais il pose les fondations
et n‘est pas capable d'achever,
tous ceux qui le verront vont se moquer de lui :
“Voila un homme qui a commencé a batir
et n'a pas été capable d'achever !”
Et quel est le roi
qui, partant en guerre contre un autre roi,
ne commence par s'asseoir
pour voir s'il peut, avec dix mille hommes,
affronter I'autre qui marche contre lui avec vingt mille ?
S'il ne le peut pas,
il envoie, pendant que l'autre est encore loin,
une délégation pour demander les conditions de paix.

Ainsi dong, celui d’entre vous qui ne renonce pas
a tout ce qui lui appartient
ne peut pas étre mon disciple. »

Cet évangile est tout a fait en concordance avec |’attachement dont nous parle St
Paul.

Oui il faut ce qui est nécessaire pour vivre dignement. Mais la question que la
liturgie de ce jour nous pose est de savoir ou sont nos ATTACHEMENTS, les
motivations profondes, les enracinements de notre vie. Qui, quoi me fait VIVRE et
fait de moi un VIVANT et pas un mort en suspens ?
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Chacun-e a sa vie avec les hauts et les bas. C’est la n6tre qu’il nous est demandé
d’embrasser telle qu’elle est et de la vivre le plus pleinement possible en mettant
nos pas dans ceux de Jésus et de marcher en avant avec Lui dans la méme
motivation qui était la sienne : donner sa vie sans réserve et gratuitement pour
que tous vivent et entrent dans cette communion divine avec son et notre Pére,
son et notre Dieu.

Appelé-e-s a nous défaire, renoncer a tout ce qui n’est pas dans cette ligne de
I’Amour pour accomplir notre épanouissement humain et celui de tous.

Bonne marche pour devenir de plus en plus HEUREUX !

Dora Lapiere.
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