Méditation-Priére-Mercredi 08.10.2025

27¢ mercredi ordinaire

Premiére Lecture : Jonas 4 1-11
Psaume : Psaume 86 3—6, 9—10
Evangile : Luc111-4

Seigneur, apprends-nous a prier /
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Lecture du livre du prophéte Jonas Jon4,1-11

Quand il vit que Dieu pardonnait aux habitants de Ninive,
Jonas trouva la chose tres mauvaise et se mit en colére.
Il fit cette priere au Seigneur :
« Ah ! Seigneur, je l'avais bien dit
lorsque j'étais encore dans mon pays !
C'est pour cela que je m'étais d'abord enfui a Tarsis.
Je savais bien que tu es un Dieu tendre et miséricordieux,
lent a la colere et plein d'amour,
renoncant au chatiment.
Eh bien, Seigneur, prends ma vie ;
mieux vaut pour moi mourir que vivre. »
Le Seigneur lui dit :
« As-tu vraiment raison de te mettre en colére ? »
Jonas sortit de Ninive et s'assit a 'est de la ville.
La, il fit une hutte et s'assit dessous, a 'ombre,
pour voir ce qui allait arriver dans la ville.
Le Seigneur Dieu donna l'ordre a un arbuste, un ricin,
de pousser au-dessus de Jonas
pour donner de 'ombre a sa téte
et le délivrer ainsi de sa mauvaise humeur.
Jonas se réjouit d'une grande joie a cause du ricin.
Mais le lendemain, a l'aube,
Dieu donna l'ordre a un ver de piquer le ricin,
et celui-ci se dessécha.
Au lever du soleil,
Dieu donna l'ordre au vent d'est de brdler ;
Jonas fut frappé d'insolation.
Se sentant défaillir, il demanda la mort et ajouta :
« Mieux vaut pour moi mourir que vivre. »
Dieu dit a Jonas :
« As-tu vraiment raison de te mettre en colere
au sujet de ce ricin ? »
Il répondit :
« Oui, j'ai bien raison de me mettre en colére
jusqu’a souhaiter la mort. »
Le Seigneur répliqua:
« Toi, tu as pitié de ce ricin,
qui ne t'a codté aucun travail
et que tu n'as pas fait grandir,
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qui @ poussé en une nuit,
et en une nuit a disparu.
Et moi, comment n'aurais-je pas pitié de Ninive, la grande ville,
ou, sans compter une foule d'animaux,
il y a plus de cent vingt mille étres humains
qui ne distinguent pas encore leur droite de leur gauche ? »

Nous n’aurons jamais fini de nous étonner de nos résistances et de nous émerveiller
de la miséricorde divine tellement incompréhensible pour nous.

Que le Seigneur nous délivre de tous ces faux attachements, de nos fausses images
de Lui et qu’il nous donne la force de nous enraciner en lui qui est un Dieu de
tendresse et de miséricorde.

Nous aussi comme dans le livre de Jonas nous pouvons avoir ces sentiments de
ranceeurs et de jalousies, ces sentiments de nous sentir mieux, plus méritants que
les autres. Seigneur délivre nous, prends pitié de nous, toi qui es bon et qui
pardonnes, toi plein d’amour. Donne-moi de t’appeler chaque jour, de te trouver
en toute chose et de t’écouter dans |’ineffable gémissement de ton Esprit en moi
et dans ce monde. Donne ton Esprit qui ne cesse de crier en nous : « Péere ! ».
Ecoute la priére de ton peuple comme il écoute le gémissement de ton Esprit en s’y
faisant obéissant jusqu’a mourir par amour. Entends nos voix comme nous
entendons la tienne pour entrer en alliance avec toi et danser de joie.

Ps 85 (86), 3-4, 5-6, 9-10

R/ Toi, Seigneur,
Dieu de tendresse et de pitié ! (Ps 85, 15)

Prends pitié de moi, Seigneur,
toi que jappelle chaque jour.
Seigneur, réjouis ton serviteur :
vers toi, jéléve mon ame !

Toi qui es bon et qui pardonnes,

plein d'amour pour tous ceux qui t'appellent,
écoute ma priére, Seigneur,

entends ma voix qui te supplie.

Toutes les nations, que tu as faites,

viendront se prosterner devant toi
et rendre gloire a ton nom, Seigneur,
car tu es grand et tu fais des merveilles,
toi, Dieu, le seul.
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Alléluia. Alléluia.
Vous avez recu un Esprit qui fait de vous des fils ;

c’est en lui que nous crions « Abba », Pére.
Alléluia. (Rm 8, 15bc)

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc Lc 11, 1-4

Il arriva que Jésus, en un certain lieu, était en priére.

Quand il eut terminé,

un de ses disciples lui demanda :

« Seigneur, apprends-nous a prier,

comme Jean le Baptiste, lui aussi, I'a appris a ses disciples. »
Il leur répondit :

« Quand vous priez, dites :

“Pere,

gue ton nom soit sanctifié,

gue ton regne vienne.
Donne-nous le pain

dont nous avons besoin pour chaque jour
Pardonne-nous nos péchés,

car nous-mémes, nous pardonnons aussi

a tous ceux qui ont des torts envers nous.

Et ne nous laisse pas entrer en tentation.” »

Les disciples vivent avec Jésus et le voient vivre et aussi prier. Ils comprennent que
ces temps de solitude et de priere sont I’enracinement et la propulsion de tout son
étre et de toute son existence, de sa présence aux autres et au monde.

En eux nait le désir d’entrer dans cette méme dynamique.

Et en nous ?

Apprends-nous a prier.

Apprends-nous d’entrer en relation avec ton Pére et notre Pére avec ton Dieu et
notre Dieu. Prends-nous par la main, éléve-nous dans ton intimité avec ton Pere
pour que nous puissions comme Toi entendre le gémissement de l’Esprit en nous et
dans le monde. Donne-nous de nous brancher sur cette dynamique incessante qui
est toujours en ceuvre quelque part dans le monde. Donne-nous d’ECOUTER et de
GOUTER le silence de la PRESENCE et de tenter de rester dans cette présence.
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A nous comme a ton disciple tu dis d’entrer en relation avec le PERE, le Pére de
tous les humains et d’entrer dans cette chaine de solidarité chaque fois nous
sommes devant toi, avec toi. Dans cette relation fraternelle et filiale nous ne
sommes JAMAIS seuls, mais dans une relation unique chacun-e reliés.

Tu nous dis d’entrer dans la relation en y prenant notre juste place de créature, de
fils et fille bien aimés, et en nous émerveillant de Toi.

Tu nous dis que la glorification de ton nom, la présence de ton étre en ce monde
nous concerne et que des a présent nous sommes appelés a collaborer avec toi pour
Te mettre au monde pour que l’amour gratuit et sans réserve arrive dans toute
relation.

Tu nous apprends que la vie avec Toi, Pere, est une vie filiale et pas une affaire de
concepts et de spéculation mais que nous pouvons nous coucher sur ton cceur en
silence longuement pour nous émerveiller, étre la, nous faire consoler et porter en
nous toute I’humanité en nous entendant dire qu’en chacun de nous tu trouves ton
bonheur. Donne-nous le courage de créer le silence nécessaire et le temps
indispensable pour vivre ces moments sublimes et parfois de combat avec Toi.

Oui, apprends-nous a prier.

Nous avons a tout recevoir de Toi. Sors-nous de notre autosuffisance et rends nous
capables de t’accueillir, d’accueillir ton amour et ta miséricorde toujours offerts.

Donne-nous de vivre dans le présent et de nous contenter de vivre pleinement ce
jour. Apprends-nous la confiance et de t’entendre quand tu frappes a la porte de
notre cceur et de nos maisons.

Donne-nous d’entrer dans le dynamisme de ta miséricorde a recevoir et a partager
et préserve-nous de tomber dans la tentation de |’autosuffisance et de
’individualisme, de l’intérét et le choix des faux dieux. Préserve-nous de la
tentation de vouloir nous sauver nous-mémes, de nous prendre pour des dieux et
délivre-nous de tout instinct de domination et d’accaparation.

Oui Jésus apprends-nous a prier !

Dora Lapiére.
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