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Méditation-Prière-Mercredi 12.08.2026 

 

19e mercredi ordinaire 

Première Lecture :   Ézékiel 9 1–7; 10 18–22 

Psaume :   Psaume 113 1–6 

Évangile :   Matthieu 18 15–20 

 

 

 

 

 

 

 

 
J’entends… 
J’écoute ! 
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Lecture du livre du prophète Ézékiel   Ez 9, 1-7 ; 10, 18-22 

 

J’entendis le Seigneur Dieu me crier d’une voix forte : 

« Ils sont tout proches, les châtiments de Jérusalem, 

et chacun tient à la main son arme de mort. » 

    Alors six hommes s’avancèrent, 

venant de la porte supérieure, 

celle qui est du côté nord. 

Chacun tenait à la main son arme de destruction. 

Au milieu d’eux, un homme, vêtu de lin, 

portant à la ceinture une écritoire de scribe. 

Ils s’avancèrent, et s’arrêtèrent près de l’autel de bronze. 

    La gloire du Dieu d’Israël s’éleva au-dessus des Kéroubim où elle reposait, 

et se dirigea vers le seuil de la maison du Seigneur. 

Alors le Seigneur appela l’homme vêtu de lin, 

portant à la ceinture une écritoire de scribe. 

    Il lui dit : 

« Passe à travers la ville, à travers Jérusalem, 

et marque d’une croix au front 

ceux qui gémissent et qui se lamentent 

sur toutes les abominations qu’on y commet. » 

    Puis j’entendis le Seigneur dire aux autres : 

« Passez derrière lui à travers la ville, et frappez. 

N’ayez pas un regard de pitié, n’épargnez personne : 

    vieillards et jeunes gens, 

jeunes filles, enfants, femmes, 

tuez-les, exterminez-les. 

 

Mais tous ceux qui sont marqués au front, 

ne les touchez pas. 

 

Commencez l’extermination par mon sanctuaire. » 

Ils commencèrent donc par les vieillards 

qui adoraient les idoles à l’entrée de la maison du Seigneur. 

    Le Seigneur ajouta : 

« Rendez impure cette Maison, 

emplissez les cours de cadavres, 

puis sortez ! » 

Ils sortirent donc et frappèrent à travers la ville. 
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    La gloire du Seigneur quitta le seuil de la Maison 

et s’arrêta au-dessus des Kéroubim. 

    Ceux-ci déployèrent leurs ailes ; 

je les vis partir en s’élevant de terre, 

et les roues avec eux. 

Ils s’arrêtèrent à l’entrée de la porte orientale de la maison du Seigneur ; 

la gloire du Dieu d’Israël était au-dessus d’eux. 

    C’étaient les Vivants que j’avais vus 

au-dessous du Dieu d’Israël, 

près du fleuve Kebar, 

et je reconnus que c’étaient des Kéroubim. 

    Chacun avait quatre faces et quatre ailes, 

et une forme de mains humaines sous ses ailes. 

    Leurs faces étaient semblables 

aux faces que j’avais vues près du fleuve Kebar ; 

tel était leur aspect. 

Chacun allait droit devant lui. 

 

Dimanche nous avons vécu en compagnie d’Élie. Nous avons médité l’importance 
d’entendre et de vivre la présence divine qui se manifeste dans un peu moins 
qu’un fin silence, qu’un murmure, qu’une respiration.  

Et aujourd’hui l’épisode que la liturgie nous propose commence de nouveau par 
ENTENDRE. 

Entendre Dieu qui nous parle par la Parole biblique, par les paroles qui passent 
entre humains, par le silence, par son cri de tristesse du monde qui porte son arme 
de mort et d’autodestruction. 

Entendre le cri de Dieu qui veut trouver des personnes pour faire alliance avec Lui 
et vivre sa proposition d’amour.  

Entendre ce cri de Dieu qui veut sauver, restituer à la vraie vie l’humanité. 

Entendre la SOIF de Dieu de l’humanité. 

ENTENDRE le cri de Dieu… 

Et comment entendre Dieu concrètement dans ma vie ? 

Pour entendre Dieu Élie était sorti de sa caverne. Ne serions-nous pas invités de 
sortir de nos enfermements, nos replis sur nous-mêmes, nos habitudes pour créer 
de la place en nous et en faisant taire en nous le vacarme, nos tempêtes etc…pour 
entendre ce qui se murmure dans la profondeur de notre « être », entendre ce qui 
se vit entre nous, ce que la Parole biblique nous dit, entendre le cri de Dieu dans 
le monde d’aujourd’hui… 

Créer l’ouverture du cœur, un cœur accueillant qui peut entendre.  
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Et non seulement entendre son cri mais oser s’avancer vers Lui et vivre en 
sa Présence.  

Et après avoir entendu, ce qui n’est déjà pas si facile, il nous est demandé de faire 
un pas de plus : ÉCOUTER 

Non seulement il faut entendre mais il faut ÉCOUTER, me LAISSER TOUCHER, 
ÉMOUVOIR, TRANSFIGURER par la Parole entendue, par La Parole non dite, par tout 
ce qui se passe dans la RELATION. Oser devenir vulnérable. 

Lors de la transfiguration nous avons entendu et médité : « Écoutez-le ! » 

Et les disciples sont descendu AVEC Lui dans la plaine de la vie de tous les jours où 
ils étaient invités à vivre avec Lui dans le quotidien mûs par le même Esprit. 

Et sur la route d’Emmaus le Ressuscité n’a pas résolu leurs questions, leur 
problème, mais il les a ACCOMPAGNÉS, Il a partagé sa Vie avec eux. 

Après avoir entendu, l’écoute nous transfigure et nous mobilise : « VA … ! » 

Se mobiliser en étant transfiguré-e par La Parole, par la rencontre, par la relation, 
par l’inattendu voilà l’écoute. 

L’écoute nous fait VIBRER et le cercle d’ondes se propage car en nous ouvrant à la 
Parole, à l’autre et au TOUT AUTRE la Parole FAIT ce qu’elle dit et nous entraine 
dans son mouvement. L’écoute est de nous laisser entrainer dans ce mouvement. 

Dans l’épisode en Ezéchiel qui précède celui d’aujourd’hui Dieu propose au 
prophète de « manger » le rouleau et puis d’aller proclamer non seulement en 
paroles mais par toute sa vie. 

Mettons-nous à l’œuvre pour « manger » La Parole, l’assimiler, et mettons-nous en 
route ! 

C’est après s’être arrêtés auprès de l’autel de bronze que les hommes suivent 
l’homme au vêtement de lin et ensemble ils passent à travers la ville. 

L’homme au vêtement de lin pour marquer ceux qui veulent construire un monde 
humain et les autres pour exterminer les destructeurs des valeurs existentielles. 

Ils commençaient par la maison du Seigneur où la perversion était présente et où 
l’idolâtrie régnait. 

Quelle actualité ! 

Cette idolâtrie ne se vit pas seulement dans le monde qui nous entoure, dans notre 
Église mais traverse aussi notre propre cœur. 

Prenons le temps pour détecter nos idolâtries, les nommer, les débusquer. 

Entendons le cri de notre Dieu qui veut nous purifier et convertissons-nous 
individuellement et communautairement pour que la gloire de l’Amour triomphera. 

Écoutons, et devenons obéissant, à La Parole qui nous est offerte pour que nous 
vivions ! 
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Ps 112 (113), 1-2, 3-4, 5-6 

 

R/ La gloire du Seigneur domine les cieux. 

ou 

Alléluia ! (Ps 112, 4b) 

Louez, serviteurs du Seigneur, 

louez le nom du Seigneur ! 

Béni soit le nom du Seigneur, 

maintenant et pour les siècles des siècles ! 

Du levant au couchant du soleil, 

loué soit le nom du Seigneur ! 

Le Seigneur domine tous les peuples, 

sa gloire domine les cieux. 

Qui est semblable au Seigneur notre Dieu ? 

Lui, il siège là-haut. 

Mais il abaisse son regard 

vers le ciel et vers la terre. 

 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu    Mt 18, 15-20 

 

En ce temps-là, 

Jésus disait à ses disciples : 

    « Si ton frère a commis un péché contre toi, 

va lui faire des reproches seul à seul. 

S’il t’écoute, tu as gagné ton frère. 

    S’il ne t’écoute pas, 

prends en plus avec toi une ou deux personnes 

afin que toute l’affaire soit réglée 

sur la parole de deux ou trois témoins. 

    S’il refuse de les écouter, 

dis-le à l’assemblée de l’Église ; 

s’il refuse encore d’écouter l’Église, 

considère-le comme un païen et un publicain. 

    Amen, je vous le dis : 

tout ce que vous aurez lié sur la terre 

sera lié dans le ciel, 

et tout ce que vous aurez délié sur la terre 

sera délié dans le ciel. 
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    Et pareillement, amen, je vous le dis, 

si deux d’entre vous sur la terre 

se mettent d’accord pour demander quoi que ce soit, 

ils l’obtiendront de mon Père qui est aux cieux. 

    En effet, quand deux ou trois sont réunis en mon nom, 

je suis là, au milieu d’eux. » 

 

De nouveau une histoire de relation et d’écoute. Une histoire qui invite à devenir 
des êtres responsables qui arrangent leurs affaires sans à chaque fois ouvrir leur 
parapluie et demander à d’autres de résoudre les problèmes qu’eux-mêmes ne 
veulent pas aborder. 

Quel chemin à faire vers l’écoute et la responsabilité ! 

Quel chemin reste encore à parcourir pour oser croire que Dieu est présent en 

nous, avec nous et qu’il nous fait grandir en confiance en nous accompagnant. 

 

Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, 

je suis là, au milieu d’eux.  

 

Dora Lapière. 

 


