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Méditation-Prière- Dimanche 19.11.2023 

 

 

33e dimanche ordinaire 

Première Lecture :   Proverbes 31 10–31 

Psaume :   Psaume 128 1–5 

Deuxième Lecture :   1Thessaloniciens 5 1–6 

Évangile :   Matthieu 25 14–30 

 

 

 

 

 

 

 

Heureux êtes-vous… 

 

 
 



Méd.-Prière-Dim 19.11.2023  2 
33ième Dim.T.O.-A 

Lecture du livre des Proverbes   Pr 31, 10-13.19-20.30-31 

 

Une femme parfaite, qui la trouvera ?     

Elle est précieuse plus que les perles ! 

    Son mari peut lui faire confiance : 

il ne manquera pas de ressources. 

    Elle fait son bonheur, et non pas sa ruine, 

tous les jours de sa vie. 

    Elle sait choisir la laine et le lin, 

et ses mains travaillent volontiers. 

    Elle tend la main vers la quenouille, 

ses doigts dirigent le fuseau. 

    Ses doigts s’ouvrent en faveur du pauvre, 

elle tend la main au malheureux. 

    Le charme est trompeur et la beauté s’évanouit ; 

seule, la femme qui craint le Seigneur mérite la louange. 

    Célébrez-la pour les fruits de son travail : 

et qu’aux portes de la ville, ses œuvres disent sa louange ! 

 

Ceci n’est pas un texte féministe d’avant-garde ! 

Mais qu’est ce qu’il voudrait bien nous dire pour notre épanouissement humain ? 

D’abord il fut exceptionnel de donner une place à la femme au moment que ce 
texte a été écrit. Déjà en cela c’est une révolution.  

Et son auteur nous dit bien, comme quand il s’est adressé il y a quelques jours au 
roi, que chacun doit prendre sa pleine responsabilité dans la construction de 
l’humanité.  

Il nous dit aussi l’importance de toute relation et en particulier la relation 
conjugale. 

Il nous dit encore que l’être parfait n’existe pas mais que tout à chacune et chacun 
doit être respecté. 

Il nous dit que chacun est appelé pour donner toutes ses énergies, son être et son 
savoir faire au service de la construction d’un bonheur. 

Il nous dit aussi que cet investissement doit être respecté et qu’on a à faire 
confiance et s’estimer HEUREUX dans des relations où chacun trouve sa juste place 
en harmonie. 

Mais il nous dit aussi que travailler est nécessaire et indispensable pour subsister, 
pour s’épanouir, pour un apport personnel, familial et sociétal. 

Mais il nous dit aussi que cela ne suffit pas. Il y a toute la beauté et la bonté de 
l’être qui nous propulse vers le partage et la solidarité et que ces valeurs 
profondes trouvent leur source dans la relation divine. 

Rendons grâce quand nous avons un travail et prions pour ceux et celles qui dans 
leur travail sont exploités, humiliés. Portons aussi dans notre prière ceux qui ne 
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trouvent pas du travail ainsi que ceux et celles qui ne peuvent pas, pour des raisons 
parfois très diverses, travailler. 

Que le Seigneur nous donne d’apprécier le travail des autres qui contribue à notre 
existence digne ainsi qu’à notre épanouissement. 

Demandons pardon pour toutes ses injustices sociales et économiques, pour les 
systèmes qui appauvrissent des peuples. 

Prions pour que des prophètes courageux puissent se lever. 

Oui heureux ceux et celles qui craignent le Seigneur, c.à.d. qui trouvent leur juste 
place d’enfant de Dieu et de fraternité dans la communauté humaine. 

 

Ps 127 (128), 1-2, 3, 4-5 

R/ Heureux qui craint le Seigneur ! (Ps 127, 1a) 

Heureux qui craint le Seigneur 

et marche selon ses voies ! 

Tu te nourriras du travail de tes mains : 

Heureux es-tu ! À toi, le bonheur ! 

Ta femme sera dans ta maison 

comme une vigne généreuse, 

et tes fils, autour de la table, 

comme des plants d’olivier. 

Voilà comment sera béni 

l’homme qui craint le Seigneur. 

De Sion, que le Seigneur te bénisse ! 

Tu verras le bonheur de Jérusalem tous les jours de ta vie. 

 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Thessaloniciens    1 Th 5, 1-6 

 

    Pour ce qui est des temps et des moments de la venue du Seigneur, 

vous n’avez pas besoin, frères, que je vous en parle dans ma lettre. 

    Vous savez très bien que le jour du Seigneur 

vient comme un voleur dans la nuit. 

    Quand les gens diront : 

« Quelle paix ! quelle tranquillité ! », 

c’est alors que, tout à coup, la catastrophe s’abattra sur eux, 

comme les douleurs sur la femme enceinte : 

ils ne pourront pas y échapper. 

    Mais vous, frères, comme vous n’êtes pas dans les ténèbres, 

ce jour ne vous surprendra pas comme un voleur. 

    En effet, vous êtes tous des fils de la lumière, des fils du jour ; 

nous n’appartenons pas à la nuit et aux ténèbres. 

    Alors, ne restons pas endormis comme les autres, 

mais soyons vigilants et restons sobres. 
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Cette lettre rejoint bien le texte de l’évangile de dimanche dernier avec les dix 
vierges. 

Oui ne nous endormons pas devant les graves problèmes sociétaux qui se posent, ni 
devant le questionnement politique et climatique mais soyons alertes et vigilants. 

Puisons nos forces à la bonne source et demandons la force de la cohérence dans 
nos actes. 

Demandons le cadeau de devenir de plus en plus des filles et des fils de la Lumière, 
des fils et des filles contagieux d’amour, de justice et de fraternité. 

Luttons contre cette contagion consommatrice et restons sobres. 

 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu    Mt 25, 14-15.19-21 

 

En ce temps-là, 

Jésus disait à ses disciples cette parabole : 

    « C’est comme un homme qui partait en voyage : 

il appela ses serviteurs et leur confia ses biens. 

    À l’un il remit une somme de cinq talents, 

à un autre deux talents, 

au troisième un seul talent, 

à chacun selon ses capacités. 

Puis il partit. 

    Longtemps après, le maître de ces serviteurs revint 

et il leur demanda des comptes. 

    Celui qui avait reçu cinq talents s’approcha, 

présenta cinq autres talents 

et dit : 

‘Seigneur, 

tu m’as confié cinq talents ; 

voilà, j’en ai gagné cinq autres.’ 

    Son maître lui déclara : 

‘Très bien, serviteur bon et fidèle, 

tu as été fidèle pour peu de choses, 

je t’en confierai beaucoup ; 

entre dans la joie de ton seigneur.’ » 

 

Le maître DONNE à chacun selon ses capacités et espère une gestion responsable 
qui ne soit pas dirigée par la PEUR mais bien par la CONFIANCE. 

A chacun et chacune de nous de nous laisser interpeller et de nous engager ! 

Bon engagement. 

Dora Lapière. 


