Méditation-Priére-Mercredi 27.08.2025-Ste Monique

21° mercredi ordinaire

Premiére Lecture : 1Thessaloniciens 2 9—13
Psaume : Psaume 139 7-12
Evangile : Matthieu 23 27-32

Méme la tenébre pour Lof n est pas ténebre,
et la nuit comme le jour est lumiere
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BONNE FETE A TOUTES LES MONIQUES !

Lecture de la premiére lettre de saint Paul apdtre aux Thessaloniciens 1
Th 2, 9-13

Vous vous rappelez, fréres,
nos peines et nos fatigues :
c'est en travaillant nuit et jour,
pour n'étre a la charge d’aucun d'entre vous,
que nous vous avons annoncé I'Evangile de Dieu.
Vous étes témoins,
et Dieu aussi,
de notre attitude si sainte, si juste et irréprochable
envers vous, les croyants.
Et vous savez bien que nous avons été pour chacun de vous
comme un peére avec ses enfants :
nous vous avons exhortés et encouragés,
nous vous avons suppliés
d’avoir une conduite digne de Dieu,
lui qui vous appelle a son Royaume et a sa gloire.
Et voici pourquoi nous ne cessons de rendre grace a Dieu :
quand vous avez recu la parole de Dieu
gue nous vous faisions entendre,
vous l'avez accueillie pour ce qu'elle est réellement,
non pas une parole dhommes, mais la parole de Dieu
qui est a I'ceuvre en vous, les croyants.

Prions pour que nos vies et nos attitudes soient ajustées a notre vocation divine
pour que toute personne rencontrée soit encouragée a la Vie.

Ne cessons de rendre grace a Dieu, la source de toute vie, de tout Amour.

Prions pour que nous puissions nous ouvrir a sa Parole chuchotée au plus profond de
notre étre, parole partagée dans les Ecritures, Parole partagée dans toute
rencontre.

Supplions d’entendre « La Parole », de l’accueillir et de ’intégrer concretement
dans notre quotidien.

Ps 138 (139), 7-8, 9-10, 11-12)
R/ Tu me scrutes, Seigneur, et tu sais ! (Ps 138, 1)
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Ou donc aller, loin de ton souffle ?
ou m’enfuir, loin de ta face ?

Je gravis les cieux : tu es la;

je descends chez les morts : te voici.

Je prends les ailes de l'aurore

et me pose au-dela des mers :
méme la, ta main me conduit,
ta main droite me saisit.

J'avais dit : « Les ténebres m'écrasent ! »
mais la nuit devient lumiére autour de moi.

Méme la ténébre pour toi n‘est pas ténebre,
et la nuit comme le jour est lumiére!

Avec le psalmiste nous sommes invités a cette lucidité sur nous-mémes, cette
transparence vis-a-vis de Dieu et de tous, cette vie en vérité et dans la confiance.

Toujours et partout Seigneur Tu es avec nous et nous t’en rendons grace. Méme
quand nous avons honte de nous-méme et que nous voulons nous enfuir, nous
cacher, Tu es encore la. Jamais tu ne romps ton alliance avec chacun-e de nous.

Méme la ténébre pour toi n'est pas ténebre,
et la nuit comme le jour est lumiére!

Merci Seigneur pour cet encouragement. Donne-nous de nous en laisser nourrir aux
moments sombres de découragement, d’épreuve et de deuils.

Rien n’est impossible a Dieu c.a.d. : dans toute circonstance de vie et de mort
son Amour peut éclater, rien, mais absolument rien, n’est un obstacle a son
Amour.

Il serait bon de méditer ce jour et de nous laisser bercer par ’entiereté du
psaume.

PSAUME 138 (139)

01 Tu me scrutes, Seigneur, et tu sais ! +

02 Tu sais quand je m'assois, quand je me léve ; de trés loin, tu pénetres mes
pensées.

03 Que je marche ou me repose, tu le vois, tous mes chemins te sont familiers.
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04 Avant qu'un mot ne parvienne a mes levres, déja, Seigneur, tu le sais.

05 Tu me devances et me poursuis, tu m'enserres, tu as mis la main sur moi.
06 Savoir prodigieux qui me dépasse, hauteur que je ne puis atteindre !

07 Ou donc aller, loin de ton souffle ? ou m'enfuir, loin de ta face ?

08 Je gravis les cieux : tu es la ; je descends chez les morts : te voici.

09 Je prends les ailes de I'aurore et me pose au-dela des mers:

10 méme la, ta main me conduit, ta main droite me saisit.

11 J'avais dit : « Les ténebres m'écrasent ! » mais la nuit devient lumiére autour
de moi.

12 Méme la ténebre pour toi n'est pas ténebre, et la nuit comme le jour est
lumiére !

13 C'est toi qui as créé mes reins, qui m'as tissé dans le sein de ma mere.

14 Je reconnais devant toi le prodige, I'étre étonnant que je suis : * étonnantes
sont tes ceuvres toute mon ame le sait.

15 Mes os n'étaient pas cachés pour toi * quand j'étais faconné dans le secret,
modelé aux entrailles de la terre.

16 J'étais encore inachevé, tu me voyais ; * sur ton livre, tous mes jours étaient
inscrits, recensés avant qu'un seul ne soit !

17 Que tes pensées sont pour moi difficiles, Dieu, que leur somme est imposante
!

18 Je les compte : plus nombreuses que le sable ! Je m'éveille : je suis encore avec
toi.

19 [Dieu, si tu exterminais I'impie | Hommes de sang, éloignez-vous de moi !
20 Tes adversaires profanent ton nom : ils le prononcent pour détruire.

21 Comment ne pas hair tes ennemis, Seigneur, ne pas avoir en dégodt tes
assaillants ?

22 Je les hais d'une haine parfaite, je les tiens pour mes propres ennemis.]

23 Scrute-moi, mon Dieu, tu sauras ma pensée, éprouve-moi, tu connaitras mon
ceeur.

24 Vois si je prends le chemin des idoles, et conduis-moi sur le chemin d'éternité
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Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu Mt 23, 27-32

En ce temps-la,
Jésus disait :

« Malheureux étes-vous, scribes et pharisiens hypocrites,
parce que vous ressemblez a des sépulcres blanchis a la chaux :
a 'extérieur ils ont une belle apparence,
mais l'intérieur est rempli d'ossements
et de toutes sortes de choses impures.

C'est ainsi que vous, a I'extérieur,
pour les gens, vous avez I'apparence d’hommes justes,
mais a l'intérieur vous étes pleins d’hypocrisie et de mal.

Malheureux étes-vous, scribes et pharisiens hypocrites,
parce que vous batissez les sépulcres des prophetes,
vous décorez les tombeaux des justes,
et vous dites :
“Si nous avions vécu a I'époque de nos peres,
nous n‘aurions pas été leurs complices
pour verser le sang des prophetes.”
Ainsi, vous témoignez contre vous-mémes :
vous étes bien les fils de ceux qui ont assassiné les prophetes.
Vous donc, mettez le comble a la mesure de vos peres ! »

La bonne nouvelle de ce jour nous invite et nous incite comme St Paul dans la
premiére lecture a une vie digne de celle de Dieu, une vie qui n’est pas préoccupée
des apparences, si souvent trompeuses, mais de la vérité de I’étre, sans tromperies
ni hypocrisies.

Cet évangile nous invite a une grande humilité et vérité de Vie.

Merci Seigneur de nous secouer, de nous éveiller et de nous apprendre que cet
évangile ne concerne pas les autres mais en premier lieu nous-mémes.

Purifie-nous de toute tricherie avec nous-mémes, avec les autres et avec Toi.

Dora Lapiere.
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